
                                                       

Ruokalista  
 

 To 9.6. Pe 10.6. La 11.6. Su 12.6. Ma 13.6. Ti 14.6. Ke 15.6. 
Aamupala 
klo 7-9 
omalla 
majoitus- 
koululla 

 Puuro, mehukeitto, 
pehmeä leipä, 
margariini, leikkele, 
juusto, kurkku, 
tomaatti, maito, 
tuoremehu, kahvi/tee 
(aikuisille) 

Puuro, mehukeitto, 
pehmeä leipä, 
margariini, leikkele, 
juusto, kurkku, 
tomaatti, maito, 
tuoremehu, kahvi/tee 
(aikuisille) 

Puuro, mehukeitto, 
pehmeä leipä, 
margariini, leikkele, 
juusto, kurkku, 
tomaatti, maito, 
tuoremehu, 
kahvi/tee (aikuisille) 

Puuro, mehukeitto, 
pehmeä leipä, 
margariini, leikkele, 
juusto, kurkku, 
tomaatti, maito, 
tuoremehu, 
kahvi/tee (aikuisille) 

Puuro, mehukeitto, 
pehmeä leipä, 
margariini, leikkele, 
juusto, kurkku, 
tomaatti, maito, 
tuoremehu, 
kahvi/tee (aikuisille) 

Puuro, mehukeitto, 
pehmeä leipä, 
margariini, leikkele, 
juusto, kurkku, 
tomaatti, maito, 
tuoremehu, 
kahvi/tee (aikuisille) 

Lounas 
klo 11-14 
(ma-ke: klo 
11-13.30) 
Monikossa 

 Broileripastavuokaa, 
salaattia 

Lihapyöryköitä, 
perunaa, kastiketta, 
salaattia, jogurtti 

Pasta Bolognesea, 
salaattia, 
vesimelonia, 
PowerCow 

Broilerikastiketta, 
riisiä, 
mustaherukkahilloa 
salaattia, persikkaa 
 

Uunimakkaraa, 
perunasosetta, 
salaattia 

Broileripyöryköitä, 
riisiä, kastiketta, 
salaattia 
 

Päivällinen 
klo 16-19 
(ma-ti: 
klo 16-
18.30) 
Monikossa 

Makaronilaatikkoa
salaattia 

Kalapuikkoja, 
perunasosetta, 
punajuuriviipaleita, 
porkkanaraastetta 
 

Kinkkukiusausta, 
salaattia 
 

Kebabkiusausta, 
salaattia 
 

Texmex-vuokaa, 
salaattia 

Jauhelihalasagnea, 
tomaattia, salaattia 

 

Iltapala 
Klo 20-22 
omassa 
majoitus- 
koulussa 

Pehmeä leipä, 
margariini  
leikkele, juusto, 
kasvispala tai 
hedelmä, tee, 
maito, sekamehu, 
jogurtti  
 

Pehmeä leipä, 
margariini  
leikkele, juusto, 
kasvispala tai 
hedelmä, tee, maito, 
sekamehu, jogurtti 

Pehmeä leipä, 
margariini  
leikkele, juusto, 
kasvispala tai 
hedelmä, tee, maito, 
sekamehu, jogurtti 

Pehmeä leipä, 
margariini  
leikkele, juusto, 
kasvispala tai 
hedelmä, tee, 
maito, sekamehu, 
jogurtti 

Lämmin iltapala, 
pitsapala tai 
vastaava 

Eväspussi  

 

 


